SPOSOB ZACHOWANIA S LUDNOSCI PO USLYSZENIU
SYGNALOW ALARMOWYCH

RODZAJE ALARMOW

ALARM O KLESKACH ZYWIOLOWYCH I
ZAGROZENIU SRODOWISKA

-W jak najkrétszym czasie znalez¢ sie w pomieszczeniach
wyposazonych w odbiornik radiowy.

-Pozamykac szczelnie drzwi i okna pomieszczenia.
-Poinformowac osoby znajdujgce sie w Twoim otoczeniu o
ogtoszonym alarmie.

-Wtgczy¢ odbiornik radiowy wyregulowany na odbiornik
~RADIA WROCLAW” , w ktorym podane zostang instrukcje
dotyczace dalszego postepowania po ogtoszeniu alarmu.
-Przestrzegad zalecen podawanych przez radio.

ALARM POWIETRZNY

-Wytaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne, gazowe,
zakreci¢ wode.

-Zamknac¢ okna i zabezpieczy¢ mieszkanie.

-Zabrac¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci i wody,
indywidualne srodki ochrony przed skazeniami, srodki
opatrunkowe.

-Zawiadomi¢ domownikdéw i sgsiadow o alarmie.
-Pospiesznie udac sie do najblizszego ukrycia.
-Pomagac stabszym i chorym.

-Podporzadkowac sie zleceniom stuzb obrony cywilnej.



ALARM O SKAZENIACH

-Natozy¢ indywidualne Srodki ochrony przed skazeniami.
-Udac sie do najblizszego ukrycia i przebywac¢ w nim do
chwili odwotania alarmu.

UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU SKAZENIAMI

-Sprawdzi¢ posiadane indywidualne srodki ochrony.
-Sprawdzi¢ zabezpieczenie posiadanych zapaséw
zywnosci, wody i paszy.

-Sprawdzi¢ szczelnos¢ przygotowanych pomieszczen dla
ludnosci i zwierzat.

-Jezeli nie ma innych zalecen udac sie do pomieszczen
ochronnych.

-Stuchac programu ,, RADIA WROCLAW” lub programu 1
TVP.

ODWOLANIE ALARMU O _SKA2ENIACH I
ZAGROZENIU SKAZENIAMI

-Opuscic ukrycie.

-W razie wystgpienia skazen poddac sie zabiegom
sanitarnym

-Stosowac sie do polecen organdw obrony cywilnej



